




Montering och användning

Monteringsanvisningar
Vid montage behöver du ha tillgång till lastmaskin med 
auktoriserad förare. Lastmaskinen bör vara utrustad 
med mekaniska klämlyftdon med en lyftkapacitet upp 
till 2 ton. Kolla noga så att det inte finns någon form av 
beläggning på blocken vid lyften, då detta kan orsaka  
att blocken släpper från lyftredskapet med skador  
som följd.

För att underlätta montaget bör man sätta upp linjer på 
avsedd plats och därefter placera blocken. Vid första 
blockskiftet rekommenderas att föraren avlastar vikten 
med hjälp av kranen och att en person på marken 
finjusterar blocken med hjälp av exempelvis spett, 
bräckjärn och vattenpass. God säkerhet vid montage 
är av yttersta vikt – allt för att undvika klämskador av 
fingrar och/eller fötter. Det är också viktigt att ingen 
person befinner sig under lasten eller i dess absoluta 
närhet vid ett eventuellt ras.

Vid montering av det andra blockskiftet ska blockens 
förtagningar föras ned till rätt position med hjälp av 
passning i de styrkonsoler, som finns på första skiftets 
block. Det är viktigt att blocken hamnar i rätt position 
och inte blir hängande på styrkonsolerna. 

För att öka byggnationens hållfasthet ska alla block placeras 
med förskjutna skarvar och kompletteras med passblock  
– allt för ökad stabilitet i murens längdriktning.

Lastmaskinen bör vara utrustad med mekaniska 
klämlyftdon med en lyftkapacitet upp till 2 ton
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Tips vid montering av hörn
Då alla block har slät kortsida behöver man använda 
specifika hörnblock (se produktsortiment) för att skapa 
en hörnpelare.

Om muren/väggen byggs med flera rader av block skall 
vänster- och högerhörn varvas mellan raderna för att 
skapa stabilitet.

Steg 1: placera ett högerhörn

Steg 4: placera ett vanligt block

Steg 2: placera ett vanligt block

Steg 5: placera ett högerhörn

Steg 3: placera ett vänsterhörn

Steg 6: placera ett vanligt block

1.

4.

2.

5.

3.

6.

Tips vid montering av väggar  
och murar
För att skapa maximal isolering och utjämning av 
eventuella måttavvikelser vid montering av väggar 
används med fördel expanderande fogband mellan varje 
rad på båda sidor av legotapparna. 

RC Block Vägg gjuts med trekantskil i sidled, vilket 
skapar en hålighet vid montage i sidled. Utrymmet 
kan med fördel fyllas med isolerskum vid montering av 
väggar eller användas för att gjuta in ett jordspett för 
ökad stabilitet vid murkonstruktion. 
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Konstruktioner av RC-block bör utformas och anpassas 
för platsen och den tänkta användningen. Tänk på att 
Sverige delas in i olika vind- och snözoner, vilket innebär 
olika belastningsförutsättningar. Vid osäkerhet kring 
säker tillämpning ska en konstruktör alltid konsulteras.

Stödmurskonstruktioner
Principen för stabilitet baseras i första hand på blockens 
egenvikt. Egenvikten skapar en mothållande kraft 
som förhindrar muren att välta. Höga och/eller högt 
belastade stödmurar kan behöva kompletteras med 
förstärkande åtgärder. Detta kan t.ex. innebära  
kontreforer (sidostöd) eller inborrade stag.

Konstruktion

Kontrefor/sidostöd  
vid hög belastning.

Förstärkning med 
inborrade stag.

Saxade väggar för  
ökad stabilitet.

Väggar i byggnader
I byggnader är det ofta önskvärt att begränsa den totala 
väggtjockleken. Detta medför att standardblocket med 
300 mm bredd är lämpligt att nyttja i dessa konstruktion­
er som utgångspunkt. För normalhöga väggar och 
väggkonstruktioner som kan utföras med tvärställda 
bärande väggar kan blocken muras upp 

utan förstärkningsåtgärder. En stor arkitektonisk frihet 
kan dock uppnås med förstärkningsåtgärder likvärdigt 
alternativen för stödmurar. För höga belastningar kan  
vid behov även bredare block användas, t.ex. för 
industribyggnader eller förvaringsfack. 
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Grundläggning
I detta avsnitt beskrivs förslag för enklare grundlägg­
ning. Kom ihåg att konstruktionen alltid ska grundläggas 
efter markens förutsättningar. Vid osäkerhet kring 
markens beskaffenhet ska konstruktör/geotekniker 
kontaktas för ett utlåtande.

Grund för stödmurar 
Börja med att avlägsna det översta jordlagret  
ca 50–100 cm bredare än grundkonstruktionens kontakt 
med marken. Anpassa djupet för aktuell stödmurshöjd 
ner till fastare jordmaterial och/eller ner till en nivå där 
markens bärighet blir tillräcklig. Den bortgrävda jorden 
ersätts med förstärkningslager/bärlager med minsta 
tjocklek 200 mm. 

För stödmurar upp till 1,2 m höga (två skift höga) är det 
oftast tillräckligt att bereda ett grundläggningsdjup på 
300 mm under lägsta marknivå. Bortgrävda massor 
ersätts med ett packat bär- och dräneringslager,  
en s.k. grusbädd.

För tjälfarliga jordarter och/eller högre murar kan mer 
omfattande grundläggningsdjup krävas. 

Murar får endast placeras på väl avvägda och packade 
grusbäddar. Lerjordar ska avskiljas från bärlagret  
med geotextil. 

Vid risk för vattentryck (t.ex. om täta jordarter såsom 
lera förekommer) bör materialet närmast stödmuren vara 
ersatt med dränerande material. Vid behov kompletteras 
dränerande material även med dräneringsrör för att 
leda bort vatten. Återfyllnad med tjälfarliga jordmaterial 
rekommenderas ej. 

Plana asfalts- och betongytor fungerar givetvis också 
bra som underlag för RC-blocken om god bärighet finns.

Grund för byggnader
Byggnader som uppförs med bärande och stabiliserande 
väggar av gummibetongblock ska ha en för platsen 
anpassad grundläggning. Grundläggningsmetod tas 
fram i samråd med konstruktör och geotekniker och 
kan beroende på blockstorlekar, laster, tillämpning och 
övriga förutsättningar innebära block uppställda direkt 
på packad bädd i det enklaste utförandet upp till en 
grundsula/bottenplatta.

Plana asfalts- och betongytor fungerar givetvis också  
bra som underlag för RC-blocken om god bärighet finns.
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Återfyllnadsmassor

RC-block

Stocklager

Avjämningslager

Förstärkingslager/bärlager

Geoduk

Lastning och frakt
Det är viktigt att ha rätt utrustning vid lastning för att undvika eventuella 
tillbud. Med rätt utrustning avses exempelvis varselklädsel, hjälm, skydds­
skor och handskar. Alla RC Block Bas ska lastas på och av med mekaniskt 
klämlyftdon. RC Block Vägg emballeras på fabrik och lastas på pall med två 
enheter per pall. Blocken skall lastas av med en gaffelförsedd maskin.

RC Block Bas
Förstärkningslager/bärlager:  
Bergkross 0/90 ca 20–30 cm*

Avjämningslager:  
Bergkross 0/18 ca 5–6 cm

Stocklager:  
Stenflis ca 2 cm

RC Block Vägg
Förstärkningslager/bärlager:  
Bergkross 0/40–0/90 ca 20–30 cm*

Avjämningslager:  
Bergkross 0/18 ca 5–6 cm

Stocklager:  
Stenflis ca 2 cm 

* Vid mjukare markförhållanden kan ytterligare förstärkningslager krävas.

Exempel på underlag som passar för respektive block
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Trädgårdsmur konstruerad med RC Block Vägg med  
mönstrad finish.

Teknikbyggnad konstruerad med RC Block Vägg med  
slät finish.

Industrikontor konstruerat med RC Block Vägg med  
mönstrad finish.

RC Block Vägg med borstad finish. 

Inspiration och byggnation

Fönsteröppning i lösdrift konstruerad med RC Block Vägg.
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Stödmur på industifastighet konstruerad med RC Block Bas.

Trädgårdsmur konstruerad med RC Block Vägg med mönstrad finish.
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Produktspecifikation
Blocktyper och produktnamn

RC Block Bas RC Block Vägg

1600

800

800

1800

600

300

Tillverkare Rubber Concrete JL AB

Tillverkningsställe Älvängen

Nominell densitet 1780 kg/m3

Tryckhållfasthet 15-17 MPa

Brandklass E

Klassificerad värmekonduktivitet enligt SS-EN 12664:2001 0,62 W/m*k

Värmegenomgångskoefficient, U-värde RC Block Bas 1,03 W/m2K

Värmegenomgångskoefficient, U-värde RC Block Vägg 2,06 W/m2K

VCT 0,50

Cementkvalitet CEM II/A-M (S-LL) 52,5N

Exponeringsklass XC4, XF3

Teknisk specifikation

Bildexempel, RC Block Bas, Standardblock. För samtliga  
storlekar och blocktyper, se artikelregister på s. 16.

Bildexempel, RC Block Vägg, Väggblock 1800. För samtliga  
storlekar och blocktyper, se artikelregister på s. 17.

Innehåll
RC-blocken tillverkas av gummibetong bestående 
av cement, ballast, gummigranulat och vatten samt 
tillsatsmedel som härdas under minst 28 dagar  
innan leverans.

Avvikelser
Blocken är tillverkade av olika naturliga material samt 
olika fraktioner av gummi, vilket kan ge färgskiftningar  
i blocken. 

Avvikelser i mått på blocken kan förekomma med  
+/- 5 mm.
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Produktnamn Längd (mm) Bredd (mm) Höjd (mm) Volym (m3) Ca. vikt (kg) Art.nr

Standardblock 1600 800 800 1,024 1833 RCB16

Halvblock 800 800 800 0,512 916 RCB8

Toppblock standard 1600 800 800 1,024 1833 RCB16-T

Toppblock halvblock 800 800 800 0,512 916 RCB8-T

RC Block Bas
RC Block Bas finns i två olika längder – 800 respektive 1600 mm.  
Blocken finns som standardblock och halvblock, samt respektive toppblock  
utan legolåsning. RC Block Bas levereras med slät yta endast.

Visualisering av ”Standardblock” samt  
”Toppblock standard”.

RC Blocksystem
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Produktnamn Längd (mm) Bredd (mm) Höjd (mm) Volym (m3) Ca. vikt (kg) Art.nr

Väggblock 1800 1800 300 600 0,324 580 RCV18

Väggblock 1500 1500 300 600 0,27 483 RCV15

Väggblock 1200 1200 300 600 0,216 387 RCV12

Väggblock 900 900 300 600 0,162 290 RCV9

Väggblock halvsten 1800 1800 300 300 0,162 290 RCV18-H

Väggblock halvsten 1500 1500 300 300 0,135 242 RCV15-H

Väggblock halvsten 1200 1200 300 300 0,108 193 RCV12-H

Väggblock halvsten 900 900 300 300 0,081 145 RCV9-H

Hörnblock 1800 Vänster 1800 300 600 0,324 580 RCV18-SV

Hörnblock 1800 Höger 1800 300 600 0,324 580 RCV18-SH

Fönsterblock 1800 300 600 0,324 580 RCV18-F

Toppblock 1800 1800 300 600 0,324 580 RCV18-T

Toppblock 1500 1500 300 600 0,27 483 RCV15-T

Toppblock 1200 1200 300 600 0,216 387 RCV12-T

Toppblock 900 900 300 600 0,162 290 RCV9-T

RC Block Vägg  |  Slät finish
Visualisering av ”Toppblock 1800”, ”Hörnblock 1800 Vänster” samt  
”Väggblock halvsten 1800” med slät finish.

RC Block Vägg
RC Block Vägg finns i ett flertal olika längder från 900 till 1800 mm. Höjden är 
600 mm och bredden 300 mm. Välj mellan slät, borstad och mönstrad finish.

RC Block Vägg - Slät finish RC Block Vägg - Borstad finish RC Block Vägg - Mönstrad finish
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RC Block Vägg  |  Borstad finish

Produktnamn Längd (mm) Bredd (mm) Höjd (mm) Volym (m3) Ca. vikt (kg) Art.nr

Väggblock 1800 1800 300 600 0,324 580 RCV18-B

Väggblock 1500 1500 300 600 0,27 483 RCV15-B

Väggblock 1200 1200 300 600 0,216 387 RCV12-B

Väggblock 900 900 300 600 0,162 290 RCV9-B

Hörnblock 1500 Vänster 1500 300 600 0,27 483 RCV15-BV

Hörnblock 1200 Vänster 1200 300 600 0,216 387 RCV12-BV

Hörnblock 1500 Höger 1500 300 600 0,27 483 RCV15-BH

Hörnblock 1200 Höger 1200 300 600 0,216 387 RCV12-BH

Fönsterblock 1800 300 600 0,324 580 RCV18-BF

Toppblock 1800 1800 300 600 0,324 580 RCV18-BT

Toppblock 1500 1500 300 600 0,27 483 RCV15-BT

Toppblock 1200 1200 300 600 0,216 387 RCV12-BT

Toppblock 900 900 300 600 0,162 290 RCV9-BT

Toppblock vänsterhörn 1800 1800 300 600 0,324 580 RCV18-BTV

Toppblock högerhörn 1800 1800 300 600 0,324 580 RCV18-BTH

Visualisering av ”Väggblock 1800”, ”Väggblock 1500 Vänster” samt  
”Toppblock 1800” med borstad finish.
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RC Block Vägg  |  Mönstrad finish

Produktnamn Längd (mm) Bredd (mm) Höjd (mm) Volym (m3) Ca. vikt (kg) Art.nr

Väggblock 1800 1800 300 600 0,324 563 RCV18-M

Väggblock 1500 1500 300 600 0,27 469 RCV15-M

Väggblock 1200 1200 300 600 0,216 375 RCV12-M

Väggblock 900 900 300 600 0,162 281 RCV9-M

Hörnblock 1500 Vänster 1500 300 600 0,27 469 RCV15-MV

Hörnblock 1200 Vänster 1200 300 600 0,216 375 RCV12-MV

Hörnblock 1500 Höger 1500 300 600 0,27 469 RCV15-MH

Hörnblock 1200 Höger 1200 300 600 0,216 375 RCV12-MH

Fönsterblock 1800 300 600 0,324 563 RCV18-MF

Toppblock 1800 1800 300 600 0,324 563 RCV18-MT

Toppblock 1500 1500 300 600 0,27 469 RCV15-MT

Toppblock 1200 1200 300 600 0,216 375 RCV12-MT

Toppblock 900 900 300 600 0,162 281 RCV9-MT

Toppblock vänsterhörn 1500 1500 300 600 0,27 469 RCV15-MTV

Toppblock högerhörn 1500 1500 300 600 0,27 469 RCV15-MTH

Visualisering av ”Väggblock 1800”, ”Hörnblock 1500 Vänster” samt  
”Toppblock 1800” med mönstrad finish.

19RC Blocksystem



Rubber Concrete AB
Högstorp 105, 446 97 Älvängen  |  info@rubberconcrete.se

Följ oss på Instagram
Vi publicerar löpande bilder på @rubber_concrete_ab.  
Scanna QR-koden och följ oss där!


